
1. я способен к организации идей, вещей, времени и людей 

для достижения более эффективных результатов. 
 
2. я получаю большое удовольствие от той работы, которую 

выполняю своими руками, например, художественная 
работа, рукоделие и т.п. 

 
3. я вижу, что мои способности в строительстве  и починке 

неисправных предметов полезны для других 
 

4. мне нравится рассказывать другим людям о том, как Бог 
изменил мою жизнь 

 
5. я могу говорить слова ободрения тем, у кого проблемы и 

трудности 
 
6. были случаи, когда я точно знал, какова Божья воля в 

конкретной жизненной ситуации, несмотря на то, что другие 

не были уверены и сомневались 
 
7. я настолько уверен, что Бог даст мне всѐ необходимое, что 

я отдаю Богу жертвенно и постоянно 
 

8. Я с радостью помогаю человеку, даже если тот не оценит по 
достоинству мою помощь и заботу 

 
9. Двери моего дома всегда открыты для тех, кто, находясь в 

городе проездом, не имеет ночлега 
 
10. Когда меня просят помолиться за других, я чувствую, что 

мои молитвы произведут реальные действия 

 
11.  Часто я могу распознать, о чѐм человек думает или что он 

чувствует, даже если сам он мне ничего не говорит 
 
12.  Я способен мотивировать людей к тому, чтобы они 

завершали начатое дело 
 
13.  Мне очень нравится утешать тех, кто болен, находится в 

трудных обстоятельствах или чем-то обеспокоен 

 
14. Когда я пою, меня охватывает невероятное чувство радости 
 
15. Я бы хотел играть на музыкальном инструменте  в группе 

прославления / во время музыкального концерта 
 
16. Мне нравится, когда меня просят сделать что-то вместо 

другого человека 

 
17. Я был рад участвовать в жизни определѐнной группы в 

течение долгого времени, лично разделяя их радости и 

неудачи 
 

18. Я чувствую, что могу делиться с другими библейскими 
истинами так, что те находят их полезными для своей 
жизни 

 

19. Когда нужно принять важное решение, я чувствую 
уверенность в водительстве Бога 

 
20. Когда я использую свою способность к написанию чего-

либо, я знаю, что другие чему-то научатся и вырастут через 
это 

 
21. Я могу планировать и администрировать программы / 

проекты, которые будут полезны другим 
 
22. Мне нравятся моменты, когда я создаю что-то красивое 

своими руками 
 

23. Мне нравится заниматься работой в огороде / на участке и 
т.п. 

 

24. Я чувствую себя комфортно, рассказывая другим о том, как 

Бог изменил мою жизнь 
 
25. Я способен разговаривать с и воодушевлять тех, у кого есть 

жизненные проблемы, если они неуверенны, подавлены или 
в отчаянии 

 
26.  Когда я нахожусь в группе, я тот, на кого смотрят другие в 

ожидании направления и указаний к действию 
 

27. Я готов отказываться от каких-то удовольствий/привилегий 
для того, чтобы отдать деньги на Божью работу 

 
28. Когда я служу Господу, мне не важно, кого за это похвалят  

 
29. Мне нравится приглашать к себе гостей, например, на обед 

или ужин после воскресного богослужения 
 

30. Я очень серьѐзно отношусь к молитвенным просьбам и 
молюсь до тех пор, пока не получаю ответ 

 
31. Я способен находить для себя новые истины через чтение и 

личное наблюдение конкретной ситуации 

 
32. Я способен вести маленькую и/или большую группу людей к 

принятию решений 
 

33. Мне очень нравится помогать и работать с теми людьми, 
которых другие игнорируют 

 
34. В области пения мне нравится солировать и /или петь в 

группе 
 
35. Когда я играю на музыкальном инструменте, я интуитивно 

чувствую направление и готов к импровизации, а не только 
к «чтению с листа» 

 
36. Мне очень нравится, когда другие просят меня о помощи 
 
37. Мне комфортно проводить изучение Библии в маленькой 

группе 
 
38. Мне приносит удовлетворение учить других о Господе 
 

39. Когда у человека случается проблема, как христианину, мне 
часто очевидно, что лучше всего сделать. 

 
40. Мне приносит удовольствие то, когда я сочиняю и пишу 

истории в помощь к возрастанию других людей 
 
41. Мне не составляет труда поручать важные задания другим 

людям 
 

42. Меня радует, когда у меня дома (или на участке) всѐ 
находится в порядке, в ухоженном состоянии. 

 
43. Починка и исправление неполадок даются мне легко 

 
44. Мне легко говорить с другими людьми о жизни и / или 

духовных вопросах 
 

45. Я могу говорить слова ободрения тем, кто разочарован, 
опечален или обеспокоен чем-то 

 
46. Я могу доверять Богу, и уверен в Его надежности, даже 

когда все остальные сомневаются 
 
47. Я готов довольствоваться меньшими 

привилегиями/удобствами в жизни ради того, чтобы 
оказывать финансовую поддержку Божьего служения 

 
48.  Мне доставляет удовольствие делать что-то так, чтобы 

меня не замечали, но чтобы это помогало другим 



 

49. я могу предоставлять питание и/или ночлег щедро и с 
желанием тем людям, кто в этом нуждается 

 
50. я ловлю себя на том, что молюсь в те моменты, когда мог 

бы заниматься чем-то другим 

 
51. Через изучение и опыт я мог находить самое мудрое 

направление к действию в моменты принятия очень важных 
решений 

 
52. Когда группе, в которой я нахожусь, недостаѐт 

организованности, обычно я готов заполнить этот «пробел» 
 

53. Иногда, когда я помогаю людям и  понимаю, что они даже 
не скажут «спасибо», я всѐ равно получаю удовольствие 

 
54. Мне доставляет радость петь знакомые гимны/песни с 

другими верующими 
 
55. Я знаю, что моя игра на музыкальном инструменте была 

благословением для других 
 

56. Я с удовольствием откликаюсь на просьбу выполнить какую-
то работу, даже если она будет «грязной». 

 
57. Мне нравится руководить небольшой группой людей, 

особенно когда я могу проявлять по отношению к ним 
искреннюю заботу 

 
58. Мне нравится помогать другим людям в изучении Писания, 

чтобы они  укреплялись  и росли в вере 
 
59. Я могу интуитивно находить решения в сложных ситуациях 

и вопросах 
 

60. Я могу излагать свои мысли и идеи в позитивной форме  на 
бумаге   

 
61. Я могу ставить цели и задачи, а потом находить план для их 

достижения 
 
62. Мне доставляет удовольствие рисовать или делать поделки 
 

63. Мне очень нравится работа на земле и другая работа на 
открытом воздухе 

 
64. Когда я делюсь своей верой с другими, я вижу позитивные 

результаты в их жизни 
 
65. Я часто говорю слова ободрения, воодушевления и 

утешения другим людям 
 

66. Я уверен в том, что Бог меня не оставит, даже если всѐ 
вокруг меня разваливается 

 
67. Мне доставляет удовольствие отдавать своѐ  время и 

средства на Божью работу 
 
68. Я способен помогать руководителям в выполнении мелкой 

работы, чтобы освободить их для выполнения более 

глобальных заданий 
 
69. Когда люди приходят ко мне в гости, я знаю, что они 

чувствуют себя уютно и комфортно 

 
70. Для меня молитва является одним из самых любимых 

«духовных упражнений» 

 
71. Я способен находить важную библейскую истину, которая 

будет полезной мне или другим 
 
 

 

72. Когда нужно что-то сделать, люди смотрят на меня как на 
лидера  

 
73. Мне нравится работать с теми, кому в жизни повезло 

меньше, чем мне 

 
74. Я могу руководить другими в пении  

 
75. Мне доставляет удовольствие использовать свой талант 

игры на музыкальном инструменте на радость другим и для 
славы Бога 

 
76. Быть последователем, а не лидером, доставляет мне больше 

радости  
 
77. Я снова привѐл к вере тех друзей и родных, которые отошли 

от Бога 

 
78. Мне доставляет радость учить детей или взрослых о Божьей 

любви 
 
79. Если у моего друга проблема, я могу сказать, какова воля 

Бога для него в этой конкретной ситуации 
 

80. Мне нравится записывать слова, которые будут полезны 
тем, кто их прочтѐт 

4 – подходит ко мне постоянно, действительно так 
3 – подходит ко мне в большинстве случаев, обычно так 
2 – подходит ко мне в половине случаев 
1 – подходит ко мне иногда  
0 – не подходит ко мне, никогда 

 


